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Um plano de comunicagio € defimdo como um documento que descreve estratépias de
comunicacio a serem adotadas para a divelgacio de produtos e/ou servigos. Um plano de
comunicagio participativo ¢ construido junto as pessoas que realizario as estratémas propostas,
sendo pensado de forma que as proponentes tenham condictes de realizar as agoes descritas no

documento.

O Plano de Comunicagio Participativo feito com as mulheres que integram o Projeto Rede
Solidana de Mulheres de Sergipe, realizado pela Associacao de Catadoras de Mangaba de
Indiaroba {Ascamail), em parceria com a Petrobras e com o apolo da Universidade Federal de
S-r.'r;;jp-:' (UFS), fol construido a partir de reunioes ¢ rodas de conversa presencials ¢ virtuais com
cada associacio ¢ comumdade. Todas as informacgtes foram fornecidas pelas proprias mulheres ¢
todas as agdes foram propostas por elas, externando o desejo da associagio de construir boas

estratépias de comunicagio para beneficio das suas comunidades,

() Plano de Comunicacio foi definido com acies a curto (até 6 meses), médio (até 2 anos) e
longo {(até 5 anos) prazos como uma torma de incentivar as mulheres a revisitar o documento feito
por elas ¢ dar andamento aos processos de agoes. Além do empenho de cada comunidade, as
mulheres necessitam de contribuicoes dos profissionais de Audiovisual e Design, além das
proprias integrantes do Projeto Rede Soliddria de Mulheres de Sergipe que se colocaram a

disposicio para contribuir com o andamento das agoes.

() objetivo do Plano de Comunicacio Participatvo ¢ ser uma ferramenta que auxilic as mulheres
no fortalecimento de uma comunicagio que di voz e protagonismo as mulheres, 45 suas
comunidades e ao trabalho coletivo delas. Além disso, o plano demonstra que tudo ¢ possivel para
as mulheres da Rede, desde criar um documento do zero até a finalizagio de uma acio proposta.
As reunifes foram de muita troca de conhecimento, criatividade nas Propostas ¢ COmMpreensao da
dimensao que cada associacao pode tomar a partir da comunicacio, Todo o processo foi
construido com muito afeto e dedicacio e esperamos que voces possarm ver 0s sotthos de cada
mulher que participou aqui neste documento,

Boa leitura!




HISTORIA DE CADA
TERRITORIO
E ASSOCIACAO

Para falar sobre comunicacio,
precisamos falar sobre histonas. Cada

territornio, cada organizacin, cada pessoa

FIUL HLHpR

tem uma historia para contar.

Na producio deste Plano de
Comunicacio Participative, nos
deparamos com terrtorios, vivencias ¢
lutas que justificam ¢ marcam a
construcio do plano de comunicacao de
cada local. Por iss0, ao realizar as obicinas
de plino de comunicagio participativo,
entrevistamos mulheres de cada povoado
€ associacdo aqui presentes, para que clas
nos contassem as historias que
FEPIESEntam seu ermtorio e su

Associacan,




DIVINA PASTORA

Iivina Pastora ¢ um municipio majontaramente negro, da zona central do esrado de Sergipe, na
regido do Vale do Cotnguiba. Antes conhecido como “Povoado Ladeira”, devido a sua altura,
depois como Divina Pastora, por conta da influencia Carolica que os povos ibéricos
implementaram na regido. A economia ¢ o crescimento da cidade foi marcada pela cana de acacar
¢ pecudria, depois com as instalagoes da Perrobras na regido, o local pode se desenvolver ainda
mais.

A regiio recebeu missiondnos de diversos locais da Europa, por 1850 sua tradicio carolica, como
também fol assim que chegou a Renda Irlandesa no local, foram missiondrias da regiao da Irlanda,
que durante sua missio ensinaram as mulheres a priatica da Renda Irlandesa e, assim, elas foram
repassando umas para as outras, de mée para filha. Hoje € possivel encontrar diversas semelhangas
na Renda desse pais, com a renda feita pelas mulheres da cidade. Em 2009, a Renda Irlandesa
praticada pelas rendeiras de Divina Pastora foi reconhecida como Patrimonio Cultural do Brasil
pela Instituto do Patrimonio Histdrico ¢ Artistico Nacional (IPHAN). Atualmente, as trés
associacoes de rendeiras da cidade fazem parte do Projeto Rede Solidiria de Mulheres de Sergipe,
¢ recebem as ohcinas de agroccologia, processamento de alimentos, design e educomunicacio,

Historia da Associagio das Rendeiras Independentes de Divina Pastora

A Associacio das Rendeiras Independentes de Divina Pastora, Asdrin, € a associacio mais recente
de Renda [rdandesa, com um ano da sua fundacio ohcial ¢ dois anos de organizacio. Ela ¢
construida por cerca de 30 mulheres que faziam ¢ vendiam a renda de forma independente, mas
queriam se organizar para ter mais oportunidades. Assim, comegaram a se reunir em outubro de
2020, no més da festa de Nossa Senhora da Divina Pastora, e depois conseguiram alugar uma casa
para ser a sede da Associagio ¢ comecaram a se organizar coletivamente ¢ formalmente para gerar
renda ¢ desenvolver a téenica da renda irlandesa.

Historia da Associagio para o Desenvolvimento de Renda de Divina Pastora

A Associacio para o Desenvolvimento de Renda de Divina Pastora, Asderen, € a associacio mais
antiga de Renda Irlandesa da cidade. Criada em 1998 com apoio do Programa Artesanato
solidario, mas iniciou sua fundacio ohcialmente em 2000}, Se antes elas rrabalhavam de forma
individual € informal, com a associacio puderam se organizar melhor, ter uma sede e aré
retomarem pontos que haviam sido esquecidos,

Historia da Associagio dos Artesiios, Pequenos Agricultores, Pecuaristas, Renda
Irlandesa, Rendendé e outros Indastria ¢ Comércio de Divina Pastora

A Associacio dos Artesdos, Pequenos Agricultores, Pecuaristas, Renda Irlandesa, Rendendé ¢
outros Industria ¢ Comércio de Divina Pastora (APRIC) foi fundada em 2008 por um grupo de
mulheres artesas. A associacao abrange virios segmentos de artesanatos além da Renda Irlandesa,

como o rendendé, croché, macramé, bordados ¢ ponto cruz. Hoje em dia, a associagio conta com
30 participantes ¢ tem o objetivo de difundir os artesanatos da cidade de Divina Pastora.



PROCESS0Q CRIATIVO:

Para sistemanzar o plano de
comumicacan de Divina Pastora, fol

necessaro reallzar renmoes
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Em seguida, foram aprupadas as
ideias em comum € chegamos ao
seguinie plano de

comunicacdo participativo:
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CARMOPOLIS

Histdria de Carmdopolis

Carmopolis, cidade localizada no contro-norte do cstado de Scrgipe, cujo nome deriva dos
padres carmelitas que habitaram a regido, ja foi conhecida também como Bonsucesso,
depois como Rancho. Tem sua historia marcada como um lugar em que feirantes
rcpousavam ¢ assim criaram a cidade. Um dos povoados do municipio que também faz
partc do projcto Rede Solidana de Mulheres de Scrgipe € Aguada, que foi fundada como
um refugio de escravizados durante o periodo escravocrata ¢, hoje, sc identificam como
descendentes de quilombolas. Além disso, o povoado Palmeiras também faz parte do
projcto, o nome “Palmeiras” vem da antiga Fazenda Palmeiras ¢, atualmente, € um
assentamento de terra. A historia da cidade € marcada pela presenga da Petrobras na

regido, quando em 1963 comecaram as suas instalagdcs no local.

Historia da Associacdo de Mulheres da Rede Artesanal de Carmopolis

A Asmurac (Associagdo de Mulheres da Rede Artesanal de Carmdpolis), comegou a sua
organiza¢do com a formacdo de grupos de trabalho desenvolvidos pelo Projeto Rede
Solidaria de Mulheres de Sergipe, em um periodo que sc iniciou em 2018, Em 2021, a

associacdo foi oficialmente criada ¢ formalizada ¢, ha 5 anos, o Projcto Rede Solidéria de

Mulheres de Sergipe ¢ as mulheres de Carmopolis andam juntas, em parceria com a
Petrobras ¢ com o apoio da Universidade Federal de Sergipe (UFS) ¢ o Movimento das
Catadoras de Mangaba (MCM), rcalizando cursos profissionalizantes, cursos artcsanais,

com tcmas como agroccologia, cducomunicacio, processamento de alimentos,

Atualmente, as associadas produzem alimentos artcsanais, licores, geleias, compotas ¢
biscoitos, Também produzem artcsanatos, macramé, croché, ponto cruz ¢ entre outros.

A Asmurac, significa para as intcgrantcs uma vitoria de mulheres gucrreiras que lutaram

muito para tcr ¢sse espago.




PROCESSO CRIATIVO:

Yara a elaboracio deste plano de
comunicacio, fol possivel reanir as mulheres
da sede de Carmdpolis, do povoado Aguada
e do assentamento Palmeira, gue sio as
comunidades que farem parte do Projeto
Rede Sobidana de Mulheres de Serpipe. As
mulheres produzem alimenios diversos com
g marca Sabores de ( ATTROPOIS, aTIEsanatns
e mudas de plantas nativas para a
comercializaciio,

() Insmmeram da ASMURAC eceq em
funcionaumento, mas elas pensam em poder
divulgar seus produtos em outras
plataformas, gerando maior visibilic
trabalho realizados por elas, O objetivo ¢
que sejam conhe o estado comao
referéncias em suas produgies ¢ possam ser
viStas ern Outros eSEadon & paises.

As mulheres do municipio de Carmaopalis

demonstram uma relagao de muta parcerti ¢

afinidace entre efas, o que facilita
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PONTAL (INDIAROBA)

Pontal, povoado de Indiaroba, municipio localizado no litoral sul do estado de Sergipe. Assim
chamado por ser uma ponta de terra, visto que € rodeado por rios, como se fosse uma ilha. Foi
criado por pescadores, por ser cercado por agua, era um local onde os pescadores acampavam,
dessa forma, colocavam lona, palha, acendiam fi wro, cozinhavam, colocavam sal no peixe para
conservar ¢ por ali ficavam enquanto pescavam. Assim, de tanto ir para Pontal para pescar, os
'Fll.‘_“.“-.(_'i'l‘[lt' MRS O H'['ll,.,,‘t.._"!:lri“il"l'] a4 MOTar no h 'H.,'J!l. {‘?Lliﬂ l"ld“l‘l L} 1:{_5['[‘1'"!-(] I‘E;,-l.i.'i estava ‘I',H‘H!I l"fl::'l.'l';:l, .l.‘"n“ht::gl‘ O-COstume
era it “no mato” procurar cagas e frutas, e foi assim que descobriram a Mangaba, fruta que na
¢poca ndo tnha muito valor para venda, ndo era valonzada, mas que servia de alimento para as
tamilias. He hi;:.'., uma das malores lutas do territono ¢ o diveito a area de pesca das :‘r‘l:![‘x:,f_:lﬂhc:il".L:-;"
pois cada vex mais as construgoes invadem o terreno pesquelro, bem como os locals onde ficam as

mangabeiras,

Historia da Associagio das Catadoras de Mangaba de Indiaroba

A Associacio das Catadoras de Mangaba de Indiaroba (Ascamai) inicion sua organizagio em 2002,
quando as mulheres que catavam mangaba faziam esse rrabalho como uma atividade individual para a
geracan de renda para familias e foram abordadas por dois pesquisadores que estudavam a
biodiversidade ¢ a sociologia naquela regido e quenam entender o trabalho das mulheres. A partir dai,
com reunites, encontros e semindrios, as mulheres comegaram a se organizar ¢ s¢ enxergar de maneira
calenva como “Catadoras de Mangaba™ e também a entender que a mangaba nio existia 50 naguela

regiio, era uma atividade feita, em sua maioria por mulheres, de diversos povoados da Restinga de

Sergipe. Em 2007, fundaram o Movimento das Catadoras de Mangaba de Sergipe apos a realizagio do
Primeire Encontro das Caradoras de Mangaba organizado pela Embrapa. A paror dessa luta, em 2009
foi cniada a Associagio das Catadoras de Mangaba de Indiaroba, sendo a sede “mae”, ja que foi a

primeira Associacao das Catadoras de Mangaba do estado, fundada a partir de um projeto de extensio

desenvolvido pelo departamento de educagio da UFS ¢ efetivado em suas agdes com o apoio do

Projeto Catadoras de Mangaba, Gerando Renda ¢ Tecendo Vida em Sergipe, em parceria com 2

Petrobras ¢ com o apoio da Universidade Federal de Sergipe ¢ o Movimento de Catadoras de Mangaba

de Sergipe. A parur do projeto, conseguiram alugar uma casa para ser a sede da associacio, construlr a

unidade de producio ¢ se fortalecer ainda mais. Ha 10 anos, a Assoclagio ¢ a proponente de projetos

junt com a Petrobras, a Universidade Federal de Serpipe ¢ outros movimentos ¢ orgios, Com o . -
Projeto Rede Solidina de Mulheres de Sergipe desenvolve trabathos com agroecologia,

educomunicacio, sublimacio ¢ processamento de alimentos no povoadao,



PROCESS0 CRIATIVO:

Em Pontal fica a sede da ASCAMAL e, aléem
de catadorms de maneaba, a5 mulheres se
OREENIZAm COMmO MAansaqueirds ¢ pescadors.
Pensando na comunicagao, elas ja possuem
uma contd no Instagram como ASCAMAIL
que precisa de uma mator dinamicidade ¢
engajamento, mas pretendem tambem criar
uma novi conta apenas para divalgar seus
irabalbos com a 'r'!“.'n"l-.:".lq'-ll ' de alimeniosa
partir da mangaba,

() objervo das mulheres de Ponral € rornar
suas producoes mais visivels para a venda de
forma coletiva, o im de manter 4 associacin
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ALAGAMAR (PIRAMBU)

Alagamar ¢ uma comunidade remanescente de Quilombo reconhecida pela Fundacio
Cultural Palmares, localizada no litoral notte do estado de Sergipe, no municipio de
Pirambu. Dentro do povoado Alagamar, tem o Assentamento 53o Sebastido, local que
foi conquistado com muita luta junto ao Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem
Terra - MST. A regido fica as margens do Rio Brito, sendo cercada pela mata Restinga
e marcada pelo cultivo das Mangabas ¢ pela agricultura, no entanto, o maior destaque
da comunidade, € sua tradicao cultural e artesanal com a palha de Ouricuri, com a
palha as mulheres do povoado produzem bolsas, tapetes, cestos e diversas pecas de

arftesanato.

Historia da Associagiio do Territorio da Comunidade Remanescente de

Quilombo Alagamar

A Associacio do Territoro da Comunidade Remanescente de Quilombo Alagamar
AsteCorqual, foi fundada em 2003 no povoado de Alagamar, em Pirambu, celebrando seus 20
anos de histona. Tudo comegou quando as familias da comunidade se organizaram em busca
do registro de certificagdo de comunidade quilombola e, em 2011, a Fundagio Culmural
Palmares registrou & comunidade como remanescente quilombaola, Para as 182 familias que
residem no quilombeo, o registro fol muito IMportante por garantir que continuem

sobrevivendo daquelas terras através da agnicultura, do o, da mangaba e da palha de ouricun,

Além disso, o reconhecimento também ¢ fundamental para que as familias crescam e

contnuem ali cuidando e preservando a regiao. E importante destacar que Alagamar foi a

primeira regiao de Catadoras de Mangaba que comegou com o beneficiamento do fruto em
2008, através de oficinas realizadas pela Secretaria Estadual da Inclusio Social. Outro ponto a

s¢ destacar € que 2 marca simbolo das Catadoras de Mangaba fo1 proposta por uma das =

catadoras de mangaba de Alagamar durante uma oficina do Projeto Catadoras de Mangaba, - Py
Tecendo Vidas ¢ Gerando Renda em Serpipe com as representantes das catadoras de todo o

estado, em 2011, Hoje, a Associacio integra o Projeto Rede Solidaria de Mulheres de Sergipe

em parceria com 2 Petrobras e o apoio da Universidade Federal de Sergipe ¢ Movimento das

Catadoras de Mangaba de Sergipe, recebendo oficinas de agroecologia, educomunicagio,

sublimagio e processamento de alimentos no povoado.
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PORTEIRAS (JAPARATUBA)

Japaratuba, cidade localizada no norte do estado de Sergipe, na regiao do Vale do
Cotinguiba. Seu nome deriva do rio que cerca o municipio, Japaratuba é um nome tups,
que se refere 2 um local com terra arcnosa que fica perto da agua. Porteiras ¢ um
povoado da cidade, em que reside a maiorta das Catadoras de Mangaba da regiao, Por
ser um local em que a agricultura e pecuaria familiar € muito presente, a maioria das
residencias tem uma porteira na entrada, assim, elas identificam que o nome do
povoado surgiu das porteiras das casas. O local € rodeado pela mata restinga, em que
predominam solos arenosos e irvores como a Mangabeira, por isso, o cultve da

mangaba € uma tradicio do povoado.
Historia da Associagdo de Catadoras de Mangaba de Japaratuba

A Associacio de Catadoras de 11:111313&13 de _T-.':|':ur|1'r|ruh:a~ localizada no povoado de Porteiras, foi
criada através de muita luta, apoio e persisténcia das mulheres. Elas que ji eram Catadoras de
Mangaba e faziam alpuns beneficiamentos da frara para ajudar no sustento da casa, comegaram
a se reunir em 2010 junto ao Projeto Catadoras de Mangaba Gerando Renda e Tecendo Vida
em Sergipe, Petrobras e apoio da Universidade Federal de Sergipe e do Movimento das
Catadoras de Mangaba, com o objetivo de se organizar coletivamente ¢ criar uma associacio,
como nao tinham sede, se reuniam em escolas, pracas ¢ nas casas. Depois de muita
persevetanga, em 2010 foi feito o aluguel de casa para ser a sede da associacio e em 2014 foi
fundada a Unidade de Producio da Associagio, através do Projeto Caradoras de Mangaba,
assim, elas puderam desenvolver ainda mais os rrabalhos de extracio e beneficiamento da
Mangaba. A Associacio conta com 28 mulheres que juntas rrabalham e fornecem merenda

escolar para as redes de ensino do municipio de Pirambu ¢ Japaratuba, para as Catadoras de

Mangaba a associacio € muito importante para se fortalecerem e gerar renda para as familias.

Desde 2018, a Associacio tem como parceira o Projeto Rede Solidaria de Mulheres de Sergipe

que atraves da Petrobras e apoio da Universidade Federal de Sergipe ¢ Movimento das

Caradoras de Mangaba, realizam ohcinas de agroecologia, sublimacio ¢ processamento de

alitnentos no 30 WA o,
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MANOEL DIAS (ESTANCIA)

Manoel Dias € um povoado de Estancia, localizado noe litoral sul do estado de Sergipe.
Uma comunidade fundada por pescadores artesanais, cujo nome vemn de um dos
tundadores do povoado, da familia Soares. A regido € rodeada por lagoas dos
tambaquis, dunas de arela, mata restinga e uma natureza riquissima. No entanto, os
beneficios nao chegam para os moradores, que sdo, em sua maioria, catadoras de
mangaba e de outros frutos da restinga, pescadores, marisqueiras e agricultores. Com a
chegada dos condominios e outros empreendimentos, a vida dos moradores da regido
mudou, visto que ficou muito dificil realizar a pesca e também catar a mangaba, pelo
cercamento dos espagos € a derrubada das mangabeiras. Hoje em dia, as mulheres
relatam que a maioria das pessoas trabalham para s condominios ou para as

madeireiras que {;htgarum Na reglao.

Historia da Associagiio de Catadoras de Mangaba de Manoel Dias

A Associacio de Catadoras de Mangaba de Manoel Dias comecou sua organizacio ha mais de dez
anos, atraves de reunides e das ohcinas de benehciamento realizadas pela Secretana Estadual de
Inclusio Social. Em 2012, criaram a associagdo com a parceria do Projero Catadoras de Mangaba,

Gerando Renda ¢ Tecendo Vida em Sergipe ¢ da Petrobras, A associacio para elas foi de

tundamental importincia porque transformou a vida das mulheres, gerou oportunidades e as
rornou mais independentes, modificando a preciria rotina de apenas carar a mangaba e vender o
fruto em feiras ¢ na beira da estrada e para consumao proprio. Hoje, a associagio conta com 40
mulheres que vendem suas geleias, biscoitos, cocadas e diversos doces feitos com a mangaba e

frutos da restinga. Além disso, elas contam com um viveiro de mudas de mangabeiras e plantas da

Mata Atlintica, construido pelo Projeto Rede Solidaria de Mulheres de Sergipe. Em 2023 sera
inaugurada a Unidade de Produgin da Associacio, com o apoio do Projeto Rede Solidana de

Mulheres de Serpipe, em parceria com a Petrobras e com o apoio da Universidade Federal de

sergipe ¢ Movimento das Catadoras de Mangaba. A expectativa ¢ poder comercializar suas

variedades de produtos, tortalecer as familias e também tornar publica toda a historia de luta e

resisténcia construidas com o trabalho didrio das mulheres do povoado.
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RIBULEIRINHA (E STAN CIA)

Ribuleirinha, povoado localizado em Estancia, no litoral Sul do estado de Sergipe.
Cujo nome deriva dos ribuleirinhos e riachos presentes no local. E uma comunidade
que fica na rota para uma das praias mais conhecidas do estado, o Abais. Apesar disso,
o povoado era bastante desvalorizado e até pouco tempo nem existia no mapa. Com
muita perseveranca dos moradores locais, hoje a comunidade é mais reconhecida e luta
pela preservacao e valorizacao da regido. Ribuleirinha € um local com natureza rica,
composto por vegetacio da restinga € diversas praias. Essa riqueza chamou a atencio
de empreendimentos imobilidrios, resultando na derrubada das mangabeiras € no
cercamento dos espacos, prejudicando a cata da mangaba € a geracio de renda para

essas familias.

Histaria da Associaciio de Catadoras de Mangaba de Ribuleirinha

A Associacao de Catadoras de Mangaba de Ribuleirinha, iniciou sua organizagio em 2007 junto ao
.'l'r'fﬂ ll"."i [TIENED I:,l:]!-i ':_:I-]l_i!l:ll L) e B I:,!l! :"kl:”'l_ﬂ"'ﬂ]'l':], LT Tﬁ"'.][l.]!-'l'l.!!'i- l;.J'L",' |:I.|TiL"'[ IVAYAITY 4 FUI]-I:,!:JI::.:;H {:lL' LITTA
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cuas familias. Em 2010, p:urlim!mmm do Projero Catadoras de :"v.l:]rtlg:ﬂ'm_ Crerando renda e recendo
vidas em Sergipe, alugaram uma casa como sede da associagio ¢ iniciaram o beneficiamento com a
producio de gelelas, compotas, balas ¢ bombons, Em 2013, comecou a construcao da sede da

Ass0C1a¢a0, com a parceria do Projeto, em parceria com a Petrobras e com o apoio da Universidade

Federal de Serpipe ¢ do Movimento das Caradoras de Mangaba. Para elas a construcio da sede fo
de imensa importancia, porque clas puderam se organizar melhor, concorrer a editais, ter materias

para fazer um melhor benehciamento da mangaba e terem seu ponto de venda na regrio. A

assOCIACAD tem como parceiros o Projeto Rede Solidara de Mulheres de Sergipe, que realiza cursos

profissionalizantes ¢ de temas como agroccolopa, educomunicagio, sublimacio ¢ processamento

de alimentos; o Instututo Pangea ¢ o Sistema S.
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CAPUA (BARRA DOS COQUEIROS)

Capuid é um povoado da Barra dos Ce }UEIros, municipio lacalizado no litoral norte do Estado
de Sergipe. Com uma cultura muito forte de pesca artesanal no mar, no manguezal e nas areas
de vargens; do catado dos frutos da restinga, como a mangaba, murici, caju; do trabalho de
trar coco e da agricultura famibiar nas rocas de quiabo, maxixe e feyio de corda, Uma
vivéncia de subsisténcia da natureza, que vem mudando desde a inauguracio da Ponte que liga
Aracaju a Barra dos Coqueiros, que segundo elas transformou o municipio “Nesse imenso
lseal de construcoes e condominios” . A situacio da cdade e do povoado € cada vez mais
agravante, com i escassez ¢ derrubada das dreas de coleta da mangaba devido a construgio de
grandes empreendimentos, que além de prejudicar o terrtorio das Mangabeiras,
consequentemente, prejudica a transmissao dos saberes e pratcas da cata da mangaba e das

diversas tradigOes presentes na regiao,
Historia da Associagdo das Catadoras de Mangaba da Barra dos Coqueiros

A Associacio das Catadoras de Mangaba da Barra dos Coqueiros foi fundada oficialmente em
2010, mas tudo comegou no Primeiro Encontro de Catadoras de Mangaba, realizado pela
Embrapa em 2007, depois do encontro elas comegaram a s¢ reunir ¢m suas casas com o objenvo
de formar uma associacio, tiveram reunides com diversos orgaos do estado, a exemplo da
Secretaria de Inclusdo Social, que realizou oficinas de fortalecimento da organizacio, consaraicio
da associacio e de beneficiamento da Mangaba, aprendizados que foram muito importantes para
fundagio da associagio, como também para geragao de renda a partr dos produtos que elas
cotnegaram a produzir na cozinha de uma das catadoras de mangaba. Em 2009 elas jd tinham a
demanda de construir uma Unidade de Benehciamento, ji que produziam tudo em uma cozinha

pequena. Com a parceria do Projeto Catadoras de Mangaba Gerando Renda e Tecendo Vida em

Sergipe, conseguiram alugar casas, depois conquistaram o terreno, os cquipamentos ¢ a atual sede

da Associacio, A Associaciao também teve como apoiadores a deputada Ana Liacia que na época
doou o terreno da Unidade através da Associacao Bom Pastor, a construcio da parte de cima da

Unidade através do projeto de Compensacio da Petrobras do Programa de Educacio Ambiental

em Comunidades Costeiras. Hoje em dia, as Catadoras de Mangaba vendem seus produtos em
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do Instituto Pangea.
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MALHADINHA (POCO VERDE)

Localizado na regido Centro-Sul de Sergipe, Poco Verde é um municipio a 145 km da capital
Aracaju, De acordo com relatos dos moradores, seu nome surgiu a partir de uma fazenda que
era assim idennheada devido a um poco existente em seu interor, o qual mesmo em periodos
de estiagem, mantinha a superficie esverdeada. Sua populacao € alegre e muito trabalhadora,
cultivando as plantagGes de milho e arroz, além de hortalicas e com a arte da tecelagem sendo

reconhecida como ponto de cultura, no povoado Malhadinha,

Historia da Associagio de Cultura Artesanal de Pogo Verde, do Povoado
Malhadinha

O povoado Malhadinha tem suas origens lipadas a uma antiga fazenda que abrigava uma
malhada — um cercado onde se cultivava feijdo de corda e milho. Esse elemento marcante da
paisagem rural deu origem ao nome "Malhadinha", que permanece até hoje. Atnalmente, o
povoado € lar de 56 familias e se destaca como um espaco de cultura e empreendedorismo.
Um dos maiores simbolos da comunidade € a tecelagem, um ponto de cultura que
transformou vidas. Essa iniciativa teve inicio no final da década de 1990, liderada por dona
Rosa Fernandes, presidenta da Associagao Comunitira. Dona Rosa enxergou na tecelagem
uma oportunidade de geragio de renda para $i mesma ¢ para as mulheres do povoade,

promovendo autonomia e valonzacio cultural.

Hoje, a Associacio do povoado Malhadinha taz parte do Projeto Rede Solidana de Mulheres

de Sergipe, em parceria com a Petrobras e com o apoio da Universidade Federal de Sergipe

(UFS). Por meio desse projeto, a comunidade tem acesso a oficinas em dreas como

Agroccologia, Educomunicacio, Design de Moda e Processamento de Alimentos,

fortalecendo ainda mais a integracio social, econdmica e cultural das mulheres locais.




PROCESSO CRIATIVO:

DESCRICAO PERIODO RESPONSAVEL INFORMACOES

5 - I‘.'\-l'.'.lll.l onalenrs A0 i ¥ - = §
() ponto comercial das mulheres de INSTAGRAM Conta profissicnal do lnstagram, i e ssacimgio do Culurs Conm ji existente ¢ em
;'lllT.:Illl'l.llEil'I.||!-|I 21T ]1‘!5[.1': ] 1"..':.'1'|.|.1.'. 114
A h :

, ] W :
wrigsanal de Poco Nende tan e g,

SOCIACA ¢ uma rota dos tunstas que A piging oo Faechrok 1@ existe, mies

Aeeniemedo de Tl

R e Precisa ser el pln sk Com
poates atrvicice.

FACEBOOK Contn profssional do Facehook Curo Preaeo

visieam: o local, Assim, o5 produtos

artesanais feitos por elas ja sao bastante

conhecidos por turistas e moradores :
P UTTIEND ERCIUSIVD i Bssi CTACH

) TRy T Curm Pr i
locais, AR pari contmios ¢ vendas s vriesanal de Pooo Verds necessim de plans@Emenio

e Tm P T T die € mleceru |a Estn ey Funcickn ammsentr ol

| CRCRAE o N ZIIZ'IlllZ:_':-:EI' LI e B :IT'-._-rl:'I Tl A ;-I I ;-If'l

as de forma colenva © clas POSSUCM O3 Murerial ceenim com hisuhnn da sssocigio Mdezaciacio de Culoars
1 PANFLETO £ CUmLi e distiphibchor i fultis, eventin, o :}!.HITFI'I.I' Artesaral de Poee Virdes Ern processo ciative,
CIMTICTEIGS & Prssais ayvlas s Eompe de Commmcacin

I.II.'I: Conra I.Eli:'

2Im, (U Promove 05 pr dutos Dacumentirio curto gue ahorde o heencmeio de Culoam ¥ |
- DR 3 - - % b i & Nl P l.-1 . L e} T EXET r:.\.
Ll : Ere ; : b MINT DO Renda Irfandess, o rendeitas e 2 criagio Lonmi Prazo hrresanal de Pocn Verde)! e Shee S AR
relata a ronna de produgio e acena o O ' e L nines e by e
a7 | 5 SN 15 p] S =LEITILIERIL AL Sy

pedido de encomendas, € com o site de e
commerce para facilitar a2 saida dos . . .

| Lnfesrmato com os produtos teiros Assocugio de Culiua :
produtos. As mulheres sentem a CATALOGO pelei mulleses de sssiciacho Laseyres Praess Arteranal.de Paco Verdef
necessidade de producio de mais materiais Bruipe de Lomunicagio

informativos sobre a histdria da

ldem a =er exteurada

gm bongo prai,

AFE :-L'].‘!{.;"llil ¢ das P rOPCiads asse weladas [rard d
distribuicio em feiras ¢ eventos que

participam.

CURTO PRAZO: ATE & MESES), MEDIC FEASO: ATE I ANCS) LONGO FRASD: ATE 3 ANOS

it € que sam ser feitos
mareriais esCrilos e WisUals para i
divulgacio. Para sistematizar o plano de
'|_'i-:':‘|-||J|'.|.i|.-:| aiy '|.|'..- I.I'l | i']”'li'll.l i”-l'l:'-l.l I-l .|i

necessano realizar reunioes ::EL';'lil!".Il.i.i'..‘: COTT

Cada assnciacio |._.|'._J['.': ':4:3ﬂ]|.'31'E-L'[".li.1|_'1' COTTTCY
l:::l'i'.l'.l lfTLl["".ﬁ I.:"-.'r.i.!.‘-:i S COTIILRTIES den | LT
seguida, foram aprupadas as ideias em

comum e chegamos ao seguinte plano de

COMUAICACAD parocipal IV




LAGOA DO JUNCO (POCO VERDE)

Localizado na regiio Centro-Sul de Sergipe, Pogo Verde € um municipio a 145 km da capital
Aracaju. De acordo com relatos dos moradores, seu nome surgiu a partir de uma fazenda que
era assim idennheada devido a um poco existente em seu interior, o qual mesmo em periodos
de estiagem, mantinha a superficie esverdeada. Sua populagio ¢ alegre ¢ muito trabalhadora,
cultivando as plantagoes de milho e arroz, alem de hortaligas e com a arte da tecelagem sendo

reconhecida como ponto de cultura, no povoado Malhadinha.

Historia da Associagao de Povoado Lagoa do Junco, em Pogo Verde

Reconhecida oficialmente em 2012, a Comunidade Remanescente Quilombola Lagoa do
Junco alcangou essa congquista por meio do estorgo de seus moradores, que investigaram ¢

valorizaram a historia de seus antepassados.

Atualmente, a comunidade integra o Projeto Rede Solidiria de Mulheres de Sergipe, em

parceria com a Petrobras e com o apoio da Universidade Federal de Sergipe.

Atraves dessa iniciativa, a associacio local participa de oficinas de Agroccologia,
Lducomunicacio ¢ Processamento de Alimentos, promovendo capacitacio, sustentabilidade e

o fortalecimento da identidade comunitiria,
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FLEXEIRAS (SANTO AMARO DAS BROTAS)

No meio de uma regiio bucdlica e com um cendrio tranguilo, os moradores do povoado
Flexeiras relatam que ha muito tempo, naquela regido, o pessoal vivia da pesca, da roga, ¢ além
disso, eles unham a funcao de drar flecha de foguete, pois muitos vinham do municipio de
Rosiario de Catete, onde fabricava-se muitos fogos, para buscar varinha de foguete. Segundo
dona Mana Angélica, uma das mulheres que faz parte do projets, naquele tempo ndo existia
esse fopuete que nas temos atualmente, as pessoas tiravam as flechas (um tipo de caule},
secavam, faziam os fechos e iam vender em Rosano do Catete. QQuando as mulheres chegavam
no municipio com as flechas para vender, conta-se que as pessoas falavam: L4 vem as

flecheiras! O nome, entdo, vinculou-se ao povoado, por conta dessa pratica.

Historia da Associagao do povoado Flexeiras, em Santo Amaro das Brotas

Fundada em setembro de 2021, a Associacio de Desenvolvimento Comunitirio dos Povoados
Flexeiras, Curral do Meio e Boa Fé nasceu com o propadsito de mobilizar os moradores dessas
localidades em busca de melhoras, promover cursos € viabilizar recursos para festividades

COmMunitirias,

Em outubro de 2023, a Associacio deu um passo importante ao integrar o Projeto Rede
solidaria de Mulheres de Sergipe. Desde entio, as mulheres do povoado Flexeiras tem

participado de oficinas voltadas para Educomunicacio, Agroecologia e Processamento de

Alimentos. Essas iniciativas nao apenas fortalecem o papel das mulheres na comunidade,

como também impulsionam o desenvolvimento sustentivel e a geracio de renda local,
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MARIMBONDO (PIRAMBU)

Segundo relatos de algumas mulheres ¢ também com base na pesquisa feita pelo professor de
historia da Universidade Federal de Sergipe (UFS), Claudomir Tavares, o povoado
Marimbondo ¢ localizado a 15 km da sede do municipio de Pirambu e ¢ uma comunidade
formada por camponeses ¢ pescadores, proximo a margem esquerda do Rio Japaratuba, no
meio de uma topografia ingreme, com forte religiosidade popular. () povoado € referéncia em
Sergipe por ser uma das mais antigas comunidades da repiio de Japaratuba e Pirambu. O
padroeiro de Marimbondo € Sdo Jodo, com forte presenca de festejos juninos, incluindo o
tradicional folguedo Festa das Careras e o Reisado de Marimbondo que, segundo testemunho
de Antonio Sabal, e reiterado pelo professor Claudomir, fora fundado em 1806 por seus

ancestrais, sendo o mais antigo da Capirania de Sergipe del Rei.

Historia da Associagio de Mulheres do Povoado Marimbondo

Q) grupo de mulheres que hoje integra 2 Associagio surgiu a partir de wma iniciativa
inspiradora. Tudo comegou quando uma moradora do povoado conheceu o Projeto Rede
Solidaria de Mulheres de Sergipe e, ao receber o convite para participar, mobilizou outras

mulheres interessadas em fazer parte dessa transformacao,

Desde entio, o grupo realiza encontros repulares no saldo anexo a igreja catolica local, onde
ocorrem reamoes ¢ oficinas promovidas pelo projeto. Essas atividades tém foralecido a uniao

das mulheres, gerado oportunidades de aprendizado e contribuido para o desenvolvimento

soci] ¢ economico da comunidade.
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MUNDEU DA ONCA (NEOPOLIS)

O povoado Mundéu da Onca fol criade ha muitos anos a partir da unido coletiva ¢
comunitiria de familias dos arredores do municipio sergipano de Nedpolis ¢ regiio, com o
intito de plantar ¢ colher para manter as famihas. De acordo com as moradoras do povoado,
Mundeéu era um lugar muito 1solado, onde ninguém conhecia e por isso as 8 familias que
iniciaram a construcio do povoado colocaram esse nome. As familias viviam de modo
comunitirio, moravam em casas de taipa e palha, viviam das plantagdes de mandioca, criagio
de galinhas e porcos e até o planto e colheira da mangaba, nossa frura simbolo. Mas, nem
rudo foram flores e frutos, em determinado momento, contam as mais velhas, chegou um
usineiro e instalou maguinas alegando que as terras eram dele e a populacio de Mundéu reve

gue trabalhar sem receber qualquer direito, na usina, para se manter no territdrio,

Histéria da Associagio do povoado Mundéu da Onga, em Nedpolis

A chegada da Igreja Catdlica ao povoado Mundéu da Onca foi um marco que impulsionou a
organizacio comunitiria, Por meio dessa unido, os moradores fundaram a Associacio de
Moradores do Poveoado Mundeu da Onga, com o objeavo de reivindicar scus dircitos, Essa
mohilizacio coletva resulton em vma importante conquista: a negociagio com o usineiro, que
cedeu parte das terras do povoado, garantindo que as tamilias que trabalham e cuidam da terra

nao corressem o risco de despejo.

E por meio da luta coletiva e da forga comunitaria que as conquistas chegam e
permanecem. Em outubro de 2023, o povoado recebeu mais um refor¢o importante: o

Projeto Rede Solidana de Mulheres de Sergipe. Por meio de oficinas de Agroecologia,

Educomunicacio e Processamento de Alimentos, o projeto velo para fortalecer ainda
mais 4 comunidade, gerando novas oportunidades e impulsionando o

desenvolvimento local.
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PONTAL DA BARRA (BARRA DOS COQUEIROS)

O povoado Pontal da Barra surgiu a partir da migracio de vanas familias que moravam na ITha do
Rato, ou Porto Grande, local proximo i Poneal da Barra, porém, segundo relatos de migrantes, a
situacio cra muito precaria, o terntorio alagava com frequéncia, fazendo com que as familias
perdessem o pouco que tinham em suas casas, Dessa forma, as familias migraram para o teritorio gque
hoje constitui Pontal da Barra, Em 2015 foi publicada no Didro Oficial da Unido (DOU) a Portaria do
Instituro Macional de Colonizacio ¢ Reforma Agriria (Incra) reconhecendo como terrtorio
quilombola drea de 325 hecrares destinada 4 comunidade de Ponral da Barra. Atalmente, o quilombo
Ponral da Barra abriga mais de 15U famihas, entre eles estio pescadores, descendentes de indigenas e de
negros que tinham na atividade pesqueira seu meio de sobrevivéncia. A comunidade vive das atividades
ligadas ao mar e preocupa-se com a especulacio imobiliina que assola a regido, ameacando as espécies

marinhas, bem como as dreas exirativisras.

Historia da Associagdo do Territorio da Comunidade Remanescente de
Quilombos Pontal da Barra

Com base no relatono técnico de identnficacio e delimitacio elaborado sob a coordenacao de
& .
Mariana Balen Fernandes, e no documento "Terras de Quilombos”, produzido com apoio do
, P I
Cioverno Federal e do Incra, a Associacio do Terntdno da Comunidade Remanescente de
3 ¥
(Quilombos Pontal da Barra foi fundada em 24 de abril de 2011, Essa criacio marcou um
passo decisivo na lura pela regulamentacio e defesa do territrio quilombola, reconhecido
pela Fundacio Culrural Palmares como remanescente quilombola.

Inicialmente, a organizagio surgiu como Cooperativa de Pesca e Agriculrura do Pontal da

Iha, mas hoje, como associagio, reune mais de 150 pessoas associadas. Esse coletivo

desempenha um papel essencial na preservacao da culra, na defesa dos direitos territoriais e

na promocio de agdes comunitirias,
Em outubro de 2023, a comunidade foi integrada ao Projeto Rede Solidaria de Mulheres de

Sergipe, tortalecendo ainda mais suas iniciativas. A associacio passou a ceder seun espago para

a realizacao de oficinas que promovem capacitacio e autonomia. As mulheres de Pontal da

Barra participam ativamente de oficinas de Educomunicagio, Agroecologia, Processamento

de Alimentos e Sublimagio, consclidando o protagonismo teminino na comunidade.
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SAO JOSE DA CAATINGA (JAPARATUBA)

(Juando as familias chegaram em 5io José, o povoado era um local ermo. De acordo com as
mulheres que fazem parte do projeto ¢ que moram no povoado ha mais de 40 anos, quando
elas chegaram, nio tnha energia, nio tinha agua, nio tinha casa de alvenana. Porém, as
familias que sairam de seus municipios e de outros poveados em busca de terras para plantar,
colher ¢ comer, uniram-se, tornando-se solidaras, e com 1ss0, construiram as casas do
povoado, transformando Sdo |osé, em uma grande familia, O nome do povoado, em
homenagem ao santo catdlico, vem do auxilio do Padre Geraldo, que segundo as mulheres,
fez muirtos beneficios para as familias de Sdo José, inclusive comprando e doando terras para

as familias permanecerem no local.

Historia da Associagio do Povoado 530 José da Caatinga, em Japaratuba

Fundada em dezembro de 1999, a Associagio de Moradores de Sdo José da Caatinga nasceu
com o proposito de unir os moradores em busca de melhorias para o povoado, promover
cursos ¢ viabilizar recursos para a realizacio de festividades, Uma das grandes tradicoes da
comunidade ¢ o Reisado Sio José, uma manifestacio de cultura popular que reflete a riqueza
cultural local. A Associacio também se destaca como um importante ponto de cultura,
desempenhando um papel fundamental no resgate e na valorizacio das manifestacoes

culturais presentes no tETTITOTIO,

Em outubro de 2023, a Associacio integrou o Projeto Rede Solidiria de Mulheres de Sergipe,

ampliando suas iniciativas. Desde entio, as mulheres de Sdo Jose da Caatinga participam de

oficinas de Educomunicacio, Agroccologia e Processamento de Alimentos, tortalecendo a

auronomia e pmmuwndu o desenvolvimento sustentavel na comunidade.
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SANTA MARIA (ARACA|U)

O bairro Santa Maria, localizado na periferia de Aracaju, era conhecido anteriormente  como
Terra Dura, por ter sido uma localidade escolhida para abnigar migrantes do intenor de
Sergipe ¢ moradores das primerras favelas da capital. O barrro foi sendo consatuido desde a
década de BU, recebendo familias que muitas vezes ndo tinham para onde ie. Além disso, as
catadoras de mangaba que fazem parte da Assoclacio de Catadoras e Caradores de Mangaha
Padre Luiz Lemper (ACCMPLL) afirmam que havia uma parte em que a terra era dura no
sentido de nao conseguirem plantar alpumas coisas, havia uma parte com o solo mais rigido,

devido a isso, foram construindo suas casas e a comunidade do bairro.

Historia da Associagio das Catadoras de Mangaba Padre Luiz Lemper, em
Aracaju

A Associacio de Catadoras e Catadores de Mangaba Padre Luiz Lemper (ACCMPLL) foi
fundada em 2017, mas a atividade extrativista da mangaba no bairro Santa Maria, em Aracaju,
tern mais de 80 anos de histona e resistencia. A criacdo da Associacdo fol uma resposta as
ameacas de perda do territorio, em meio ao avanco acelerado da especulagio imobiliaria na
regiao. A mobilizacio liderada pelas catadoras de mangaba, suas familias ¢ o missionirio
Uilson de Sd culminou na fundacdo da Associacio, vista como um instrumento essencial na
luta pela defesa do territdno. Iissa reserva extrativista carrega uma histona geracional, passada
de maes e pais para filhos e filhas. Antigamente, as casas eram de palha e taipa, mas hoje, mais

de 50 familias vivemn na area, sobrevivendo da colera e do beneficiamento da mangaba.

Desde outubro de 2023, a Associacio passou a integrar o Projete Rede Soldana de Mulheres
de Sergipe, ampliando suas agdes com a participacao em oficinas de Agroecologa,
Processamento de Alimentos, Turismo de Base Comunirdria e Educomunicacio, fortalecendo

a sustentabilidade e o protagonismo da comunidade.
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Expediente:

Plano de Comunicagao Participativo

Projeto Rede Solidaria de Mulheres de Sergipe
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